Strasbourg, le 12 novembre 2024

La deuxiéme édition du projet HOP (hésiter, oser, participer) se termine ce jeudi
14 novembre avec une présentation et un bilan des actions proposées a partir de 14h
dans les locaux de la direction de I'Architecture et du Patrimoine 2 petite rue de la
Fonderie 67000 STRASBOURG.

Le dispositif, entierement financé par la Ville de Strasbourg, permet a des personnes
en insertion professionnelle de reprendre confiance en elles par I'activité physique, la
pratique artistique et 'engagement solidaire a travers plusieurs ateliers dans I'année
avec les associations Unis vers le Sport, Tot ou T’art et Humanis.

Des témoignages croisés, des personnes accompagnées, des travailleurs sociaux et
des associations partenaires ponctueront ce jeudi aprés-midi : table ronde et ateliers,
mais également des temps de mise en mouvement animés par Unis vers le Sport et
la Maison Théatre (a 14h, puis vers 15h30) permettront a chacun de faire un pas de
cbté : bousculer sa pratique professionnelle, ouvrir le champ des possibles,
comprendre autrement en essayant, s’engager pour s’approprier ce mode de faire,
orienter et participer aux parcours proposes.
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